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Nota: Esta lista fue compilada por RMIAN. La inclusión no indica endoso o recomendación, simplemente la disponibilidad de los servicios en función de la información 
verificada en la fecha indicada. Esta no es una lista comprensiva. 
 

Agencia Servicios Ofrecidos Requisitos/Como Acceder Opciones de 

pago 

Blue Bench 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Número de teléfono de la oficina:  
303-329-9922 
Línea directa las 24 horas: 
(Ingles) 303-322-7273  
(Español) 303-329-0031  
 
https://thebluebench.org/ 

Proporcionan servicios para víctimas de 
agresión sexual, mayores de 14 años. 
Proporcionan gestión de casos y talleres para 
los miembros de la familia.  
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. Llame al terapista 
de admisión para una entrevista telefónica a 
través del número de teléfono de la oficina para 
una entrevista de admisión. Después de la 
entrevista de admisión se da la dirección física. 
Luego dan una evaluación cara a cara y un 
terapista asignado. 

Escala de tarifas 

Chambers Health Center at Aurora Mental Health 
Center 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Clínica sin citas: 791 Chambers Rd, Aurora, CO 
80011 
Teléfono: 303-617-2300 
 
https://www.aumhc.org/ 
 
  

Clínica de bienestar, tratamiento de salud 
mental para adultos con trauma, terapia 
individual, grupal y familiar. Proporcionan 
asistencia con Medicaid y servicios médicos.  
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación.  
 

Aceptan Medicaid y 
otras formas de 
seguro. Para la 
escala de tarifas 
necesitan ingresos 
anuales de su hogar 
y el número de 
personas que viven 
en el hogar. 

Clinica Family Health  
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Ubicación principal:1701 West 72nd Av, #300 
Denver, CO 80221 
Teléfono: 303-650-4460 
 
https://www.clinica.org/ 
 

Servicios médicos, dentales, de salud mental y 
tienen una farmacia. Los proveedores de salud 
conductual con licencia proporcionan 
intervenciones para ayudar con un diagnóstico 
de salud mental, transiciones de vida, 
condiciones de salud crónicas, dolor crónico, 
estrés y dolor. 
 
Servicios en español disponibles. 

Necesitan una identificación válida, debe vivir 
en el área de servicio. Debe llamar para hacer 
una cita. 

Aceptan seguro 
médico. Si no tiene 
seguro medical 
miran sus finanzas 
para la escala de 
tarifas. Ofrecen 
descuentos para 
aquellos que no 
tienen otras 
opciones de 
cobertura. 

https://thebluebench.org/
https://www.bing.com/local?lid=YN873x15050301209005939743&id=YN873x15050301209005939743&q=Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&name=Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&cp=39.72756576538086%7e-104.8108139038086&ppois=39.72756576538086_-104.8108139038086_Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&FORM=SNAPST
https://www.bing.com/local?lid=YN873x15050301209005939743&id=YN873x15050301209005939743&q=Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&name=Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&cp=39.72756576538086%7e-104.8108139038086&ppois=39.72756576538086_-104.8108139038086_Chambers+Health+Center+at+Aurora+Mental+Health+Center&FORM=SNAPST
https://www.aumhc.org/
https://www.clinica.org/
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Durante el proceso 
de inscripción, un 
especialista en 
inscripción le 
ayudará a 
determinar qué 
programa de pago 
califica una persona 
o a una escala de 
tarifas 
 
 

Clínica Tepeyac 
 
5075 Lincoln St Denver, CO 80216, 
Teléfono: 303-458-5302 
 
https://clinicatepeyac.org/ 

Terapia individual para niños, adolescentes y 
adultos. Terapia para parejas, terapia familiar y 
terapia para grupos. Proporcionan salud 
conductual, servicios, salud dental y atención 
de maternidad. Ofrecen servicios de vista y 
auditivos bajo su petición. 
 
Servicios en español disponibles. 
 

Proporcionan servicios solo para áreas 
específicas. No pueden divulgar áreas de 
servicio por cuestiones de confidencialidad. 
Deben llamar para hacer una cita y ellos le 
revelarán información. Cualquier forma de 
identificación con foto y nombre es aceptada. 
Debe llamar para hacer una cita.  
 

Seguro médico o 
escala de tarifas 
 
No aceptan el 
seguro Kaiser 
 
Prueba de dirección 
y empleo requeridos 
para la escala de 
tarifas. 

Colorado Crisis Centers 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Clínica en Denver sin citas las 24 horas para 
servicios de crisis: 
4353 E. Colfax Ave. Denver, CO 80220 
Línea directa de apoyo para crisis y preguntas 
generales: (844) 493-8255 
 
 
https://coloradocrisisservices.org/ 
 

Proporcionan servicios de interpretación 
(intérprete telefónico). Apoyo de salud mental 
de emergencia, evaluaciones de salud mental y 
planificación de seguridad.  
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. La persona que 
busca servicios debe estar dispuesto a 
participar y debe estar sobrio. Solo ofrecen 
servicios para mayores de 3 años. 

Gratis 
 
Seguro médico 
aceptado para un 
nivel superior de 
atención si es 
necesario 

https://coloradocrisisservices.org/
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Denver Children’s Advocacy Center 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
                                     
Ubicación principal: 2149 Federal Blvd Denver, CO 
80211 
Número de teléfono principal:  
303-825-3850 
 
https://www.denvercac.org/ 

Terapia, exámenes médicos y evaluaciones 
forenses que se ordenan por la corte.  Servicios 
de consejería disponibles. Asistencia de difusión 
para salud mental.  
Servicios de consejería para niños 
traumatizados. Dispuesto a proporcionar apoyo 
para las solicitudes de inmigración de niños. 
Apoyo y terapia para niños, padres y familias 
afectadas por problemas de inmigración.     

*Servicios específicos de inmigración* 
Apoyo emocional y recursos para los niños y las 
familias que temen su futuro debido a su 
estatus migratorio. Ofrecen terapia individual, 
familiar y grupal, información sobre recursos 
(incluyendo legal), sesiones informativas y 
grupo de apoyo para niños y grupo de apoyo 
para padres. 
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. Debe llamar a 
Raquel para hacer una cita de admisión y dejar 
un correo de voz. Después de la cita de 
admisión, las personas pueden comenzar la 
terapia, el asesoramiento, etc.  
 
Trabajan con niños sin importar su estatus legal.      
 
Contactos: 
Raquel Hernández Gerente de Admisión:  
303-996-8594  
 
Claire coordinadora bilingüe de alcance 
comunitario: 
720-974-7234 

Seguros de 
compensación para 
víctimas y casos pro-
bono 

Denver Health Adult (Adolescent/Child) 
Outpatient 
 
301 West 6th Ave, Pavilion G Denver, CO 80204 
Teléfono: 303-436-6388 
 
https://www.denverhealth.org/services/behavioral
-health/mental-health-services/adolescent-and-
child-outpatient-mental-health-services 
 

Citas por orden de llegada. Psicoterapia 
individual y manejo de medicamentos. Terapia 
para parejas y terapia para grupos disponible. 
Salud mental y conductual de niños y 
adolescentes. 

Debe tener un médico primario y un seguro 
activo. No puede estar bajo la influencia de 
alcohol/drogas. Debe poder asistir a las citas.  
Debe llamar para hacer una cita. 

Seguro médico o 
escala basada en sus 
ingresos 

DU Professional Psychology Clinic  
 
(Ubicada dentro de la Escuela de Posgrado de 
Psicología Profesional) 2450 S. Vine Street, Denver, 
CO 80208.  
Teléfono: 303-871-3626 
 
https://www.du.edu/gspp/services/index.html 
 

Servicios terapéuticos para adultos, niños y 
adolescentes, familias, parejas y grupos. 
Ofrecen evaluaciones psicológicas y servicios 
forenses.  
Servicios en español disponibles. 

Haga una entrevista telefónica para configurar 
los servicios. Intérpretes disponibles. No 
atienden a personas condenadas por actos 
criminales violentos en los últimos 5 años, 
víctimas de violencia doméstica o un acto 
criminal violento en los últimos 5 años, o 
alguien diagnosticado con un trastorno 
"psicótico" o un intento de suicidio en el último 
año. 

Aceptan Medicaid o 
Tarifa de $30 para 
las primeras 3 
sesiones 

https://www.denverhealth.org/services/behavioral-health/mental-health-services/adolescent-and-child-outpatient-mental-health-services
https://www.denverhealth.org/services/behavioral-health/mental-health-services/adolescent-and-child-outpatient-mental-health-services
https://www.denverhealth.org/services/behavioral-health/mental-health-services/adolescent-and-child-outpatient-mental-health-services
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=https://www.du.edu/gspp/services/index.html
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Heal Denver 
 
938 West 8th Ave Denver, CO 80204 
Teléfono: 303-446-8800 
 
www.healdenver.org  
 

Servicios de violencia doméstica, consejería de 
abuso de sustancias, psicoterapia, depresión y 
trauma. Exámenes de detección de VIH/ITS, 
clases de yoga, servicios directos, curanderismo 
y terapia artística interactiva. 
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. Debe llamar para 
hacer una cita. 

Escala de tarifas 
basada en 
donaciones  

Jeffco Action Center 
 
8745 W. 14th Ave. Lakewood, CO 80215 
Teléfono: 303-237-7704 
Número de teléfono para citas: 
720-215-4850 
 
https://theactioncenter.org/ 
 

Proporcionan asistencia de servicios públicos, 
útiles, ropa, distribución de alimentos (para las 
vacaciones) y artículos personales/domésticos. 
Ayudan a individuales con metas de la vida, 
vales para duchas y asistencia para encontrar 
certificados de nacimiento e identificaciones. 
Para los servicios médicos, dentales, educativos 
(pruebas de GED) y servicios de transportación 
(reparación de automóviles), el solicitante debe 
ser referido por una agencia y presentar una 
solicitud en su nombre. Colorado Community 
Health Alliance ayuda con la atención medica y 
atención conductal en el Jeffco Action Center.  
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. Debe ser 
residente del Condado de Jefferson o no tener 
hogar para recibir servicios. Debe traer un 
documento de identidad con fotografía, 
comprobante de residencia y certificados de 
nacimiento para registrar a los niños para los 
servicios. Debe llamar para hacer una cita. 

Gratis 

Jewish Family Services 
 
3201 South Tamarac Drive Denver, CO 80231  
Teléfono: 303-597-5000 
 
https://www.jewishfamilyservice.org/ 

Proporcionan servicios de salud mental, apoyo 
para personas de la tercera edad, empleo y 
servicios de redes de seguridad familiar. No hay 
servicios de drogas/alcohol y no hay servicios 
para las personas liberados dentro de los 6 
meses de atención psiquiátrica. Psicoterapia, 
despensas de alimentos, departamento de 
soluciones para personas mayores y un 
departamento de refugiados disponibles.  
El departamento de refugiados proporciona 
servicios de salud mental y despensa de 
alimentos. 
 
Traductor proporcionado para otros idiomas. 

Se requiere identificación. Debe llamar para 
hacer una cita.   

Seguro Médico o 
Escala de taifas 

Kids First Health Care 
 
2 ubicaciones: 

Cuidados agudos, inmunizaciones/vacunas, 
exámenes físicos, atención médica, atención 
médica para adolescentes, salud mental, 

Debe tener 18 años o menos. No se requiere 
identificación. Debe llamar para hacer una cita.   

Seguros médicos 
son aceptados y 
ofrecen una 

http://www.healdenver.org/
https://theactioncenter.org/
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4675 E. 69th Ave. Commerce City, CO 80022 
Teléfono: 303-289-1086 
8030 Irving St. Westminster, CO 80031 
Teléfono: 303-428-4384 
 
https://www.kidsfirsthealthcare.org/ 
 

tratamiento para el TDAH, asma y obesidad. No 
se proporcionan servicios de rayos X y sutura, 
pero se refieren a otros lugares. 
 
Servicios en español disponibles. 

aplicación para una 
escala de tarifas. 
Para la aplicación se 
requiere el tamaño 
de la familia y se 
necesita una prueba 
de ingresos. 
 

La Cocina  
 
Se van a mudar en Octubre 2019 a: 424 Pine St. 
Fort Collins, CO 
Teléfono: 970-232 0740  
 
www.lacocinahome.org 
 

Servicios de salud mental para familias de 
Latinx, incluyendo: 
Terapia individual para adultos, niños, familias y 
terapia de parejas. Grupos de terapia de apoyo 
comunitario y evaluaciones forenses de salud 
mental a través de su programa (Mind Over 
Border).  
 
Todos los servicios son en español y para familia 
hispanas. 

No se requiere identificación. Los clientes 
tienen que usar el enlace de referencia o que un 
individuo /profesional de atención/ amigo los 
refiera llenando una referencia en el sitio web 
que está disponible abajo. El coordinador de 
referencias se pone en contacto con la persona 
que necesita servicios para hacer una cita.  
https://hipaa.jotform.com/LaCocina_TFC/Refer
ral 

Las primeras 12 
sesiones son 
gratuitas. El 
terapista puede 
elegir renovar otras 
12 sesiones sin 
costo o decidir 
cobrar una pequeña 
tarifa. 

Mental Health Center of Denver 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
                                     
Ubicación principal: 4455 E 12th Ave, Denver, CO 
80220  
Telefono: 303-504-7900 
 
https://mhcd.org/ 
 

Clínicas sin cita para crisis. Centros de 
recuperación de adultos, servicios para niños y 
familiares, depresión, ansiedad, prevención del 
suicidio y necesidades generales de salud 
mental. No se proporcionan medicamentos ni 
servicios de laboratorio. 
 
Servicios en español disponibles. 

Debe vivir en el condado de Denver. Una 
evaluación de servicios necesitados es 
necesario y debe tener criterios específicos para 
recibir servicios. Se requiere identificación. 
Necesitan su seguro social y seguro médico si es 
disponible, Aceptan cualquier tipo de 
identificación con foto y nombre. 
 
Debe llamar para hacer una cita. 

Seguro médico o 
una tarifa de $30 al 
mes si la persona no 
tiene seguro. 

People House 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
                                     
Ubicación principal:   
3035 W 25th Ave, Denver, CO 80211  
Telefono: 303-480-5130 
 
https://peoplehouse.org/ 

Atención de salud mental y grupos semanales. 
Los grupos semanales incluyen: meditación, 
grupos espirituales y grupos de terapia abierta. 
Proporcionan desarrollo profesional para 
estudiantes.  
 
Servicios en español disponibles. 

No se requiere identificación. Necesita llenar 
una solicitud de papel. Debe llamar o ir en línea 
hacer una cita y para hacer una cita con 
profesionales específicos.  

Escala de tarifas: 
$20 por sesión 

https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=www.lacocinahome.org
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=https://hipaa.jotform.com/LaCocina_TFC/Referral
https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TAns&from=&to=es&a=https://hipaa.jotform.com/LaCocina_TFC/Referral
https://www.bing.com/local?lid=YN873x10811936087029592976&id=YN873x10811936087029592976&q=Mental+Health+Center+of+Denver&name=Mental+Health+Center+of+Denver&cp=39.73495864868164%7e-104.93562316894531&ppois=39.73495864868164_-104.93562316894531_Mental+Health+Center+of+Denver&FORM=SNAPST
https://www.bing.com/local?lid=YN873x10811936087029592976&id=YN873x10811936087029592976&q=Mental+Health+Center+of+Denver&name=Mental+Health+Center+of+Denver&cp=39.73495864868164%7e-104.93562316894531&ppois=39.73495864868164_-104.93562316894531_Mental+Health+Center+of+Denver&FORM=SNAPST
https://mhcd.org/
https://peoplehouse.org/
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Salud Family Health Care 
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Convenient Care Clinic: 6255 Quebec Parkway 
Commerce City, CO 80601 
 
Teléfono: 303-697-2583 
 
https://www.saludclinic.org 
 

Servicios de salud conductual. Terapia 
individual, grupal y familiar. Pruebas 
psicológicas. 

Debe completar un formulario de inscripción 
antes de la primera visita. Necesita una prueba 
de ingresos y un comprobante de residencia. 
Debe llamar para hacer una cita. 

Aceptan seguros 
médicos o también 
el cliente puede 
calificar para un 
programa de 
descuento 

Servicios de La Raza  
*múltiples ubicaciones, incluyendo: 
 
Salud conductual: 3131 W. 14th Avenue, 
Denver, Colorado 80204 
Teléfono: 303-458-5851 
 
http://serviciosdelaraza.org/ 

Proporcionan servicios culturales y 
lingüísticamente de salud mental y abuso de 
sustancias. Terapia individual, parejas, grupal y 
familiar.  Desensibilización del Movimiento 
Ocular y Reprocesamiento de Psicoterapia, 
Salud Mental, Violencia Doméstica, Servicios 
Básicos de Emergencia, Programas Juveniles, 
Educación y Apoyo Laboral.  
 
Servicios en español disponibles. 

Debe comunicarse con Ana Vizoso para el 
Programa de Salud Conductual 303- 953-5910.  
No se necesita identificación ni documentación. 

Seguro médico o 
escala de tarifas 
basada en ingresos 

Sheridan Health Services 
 
2 Ubicaciones: 
Comunidad: 3525 W. Oxford Av, G3, Denver, CO 
80236 
Basado en la escuela: 4107B S. Federal Blvd, 
Englewood, CO 80110 
Número de teléfono principal:  
303-315-6150 
 
http://www.ucdenver.edu/academics/colleges/nur
sing/clinical-practice-
community/PatientServices/Sheridan/Pages/Home.
aspx 
 

Pediatría, salud conductual, cuidado de adultos 
y servicios dentales. Servicios integrales para 
niños, adolescentes y adultos. Terapia 
disponible en español. Se remiten los servicios 
especializados.  
 
Servicios en español disponibles. 

Se requiere identificación. Se acepta cualquier 
cosa con prueba de nombre e imagen. Debe 
llamar para hacer una cita. 

Aceptan seguro 
médico. Programa 
de descuento 
disponible para 
personas que no 
tienen seguro 
médico.  
 
Programa de 
descuento: 
Identificación con 
foto, comprobante 
de domicilio y 
comprobante de los 
últimos 3 meses de 
pago o carta de 
empleo es 
necesario. 
 

https://www.saludclinic.org/
http://www.ucdenver.edu/academics/colleges/nursing/clinical-practice-community/PatientServices/Sheridan/Pages/Home.aspx
http://www.ucdenver.edu/academics/colleges/nursing/clinical-practice-community/PatientServices/Sheridan/Pages/Home.aspx
http://www.ucdenver.edu/academics/colleges/nursing/clinical-practice-community/PatientServices/Sheridan/Pages/Home.aspx
http://www.ucdenver.edu/academics/colleges/nursing/clinical-practice-community/PatientServices/Sheridan/Pages/Home.aspx
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No aceptan Cofinity, 
Cobra, Aetna o 
Humana. 


